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UNE RANDO ZERO DÉCHET 
pour nettoyer la commune

Le mercredi 24 septembre sur le parking de
la salle Chateaubriand, dans la cadre des
Rendez-vous de la mobilité (un mois d'ani-
mations consacrées à la mobilité durable,) St
Malo Agglomération a organisé en partena-
riat avec Pass'Emploi, un atelier vélo dans
tous ses états.
Au programme, parcours pédagogiques
avec Camille et réparation vélo. Marius et
Lou, 2 enfants de la commune ont ainsi pu
profiter des bons conseils des animateurs.LA
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ATELIERS VÉLOS ET SÉCURITÉ ROUTIÈRE 

Depuis le départ de la précédente ven-
deuse il y a plusieurs mois , il manquait un
étal sur notre marché hebdomadaire ! 
Un nouveau poissonnier est arrivé ! Il s’agit
de Jérémy TILLY de l’armement Notre Dame
du Verger (vente directe de poissons, co-
quilles Saint-Jacques, crustacés…). Monsieur
le maire est bien entendu allé à sa rencontre
pour lui souhaiter la bienvenue !

UN NOUVEAU POISSONNIER SUR LE MARCHÉ

En juin 2025 , les élus du conseil municipal
des enfants avaient décidé en séance plé-
nière l’organisation d’une randonnée 0 dé-
chet afin de participer à leur manière à la
sensibilisation des autres enfants (de leurs
parents mais aussi de tous les habitants) au
respect de l’environnement. 
Cette opération s’est tenue le dimanche 5 oc-
tobre. Dès 14h une vingtaine de personnes
(enfants, parents, élus et habitants) s’est re-
trouvée  et a arpenté les routes et chemins de
Plerguer en 2 équipes afin de procéder au
ramassage de divers détritus. Malheureuse-
ment, une fois encore, la collecte a été bonne
puisque ce sont 8 sacs poubelle de déchets
qui ont été ramassés … Cette rando 0 dé-
chets à l’initiative des enfants est un bon rap-
pel pour la préservation de notre
environnement : il ne faut rien jeter dans la
nature !

LA VIE M
UN

ICIPALE



LE DOSSIER : LE LIEUTENANT FRANCIS DELANOË repose
désormais au carré militaire

Lors de l’aménagement et de
l’extension du cimetière, la mu-
nicipalité avait tenu à intégrer
un Carré Militaire, en collabo-
ration avec le Comité du Souve-
nir Français pour accueillir la
sépulture des soldats plerguer-
rois morts pour la France, dont
les tombes pouvaient être en
déshérence.
C’est ainsi qu’en octobre 2021, à
l’occasion de l’inauguration du
Carré Militaire, une cérémonie a
déjà pu être organisée pour y ac-
cueillir une première sépulture, celle
du soldat Jean POREE, mort en ser-
vice commandé en 1915. Le 27
septembre 2025, une nouvelle cé-
rémonie s’est déroulée au Carré Mi-
litaire pour procéder au transfert
d’une seconde sépulture, celle du
Lieutenant Francis DELANOE mort
pour la France le 18 décembre
1916. Cette cérémonie a pu se
tenir après avoir pu entrer en
contact avec la famille du Lieutenant
et avoir obtenu son accord. En pré-
sence de Madame Eliane BLAIS, ar-
rière petite nièce du Lieutenant, et
de son mari, de nombreuses person-
nalités ont tenu à assister à la céré-
monie pour rendre hommage au
Lieutenant DELANOË ; notamment
Monsieur le Député Jean-Luc BOUR-
GEAUX, l’Adjudant-Chef RICHALET
du 11ème Régiment d’Artillerie de

Marine, le Capitaine HORAIS com-
mandant en second de la Compa-
gnie de Gendarmerie de Saint
Malo, plusieurs maires des com-
munes voisines, les conseillers muni-
cipaux, le Président du Comité de
Saint Malo de la Légion d’honneur,
les Pompiers de Plerguer et le Lieu-
tenant HERVE, le Président de
l’UNC et du Comité du Souvenir
Français de Plerguer, les représen-
tants de la Délégation Départemen-
tale de l’UNC des Médaillés
Militaires de Dol de Bretagne, les
sections UNC des communes voi-
sines et leurs porte-drapeaux, le
Père DOGBOVI et les enfants porte-
drapeaux des écoles. Monsieur le
Maire a prononcé une allocution au
cours de laquelle il a insisté sur la
nécessité d’honorer les soldats pler-
guerrois qui ont donné leur vie pour

notre liberté et de faire vivre le sou-
venir de ces hommes. Il a égale-
ment indiqué que le devoir de
mémoire n’avait de sens que s’il
nourrissait la préservation de la
paix, de sorte que leur sacrifice
n’ait pas été inutile. Monsieur Phi-
lippe GOUESBIER, Président du Co-
mité du Souvenir Français a ensuite
retracé le parcours du Lieutenant
Francis DELANOË et notamment ses
engagements militaires et ses faits
d’arme jusqu’à sa mort (cf texte, de
l’hommage). Après la bénédiction
religieuse opérée par le Père DOG-
BOVI, la cérémonie s’est terminée
par l’inhumation du corp du Lieute-
nant Francis DELANOE au Carré
Militaire tandis que les autorités ci-
viles et militaires lui rendaient les
honneurs.
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Lors de l’aménagement et de l’extension du cimetière, la municipalité avait
tenu à intégrer un Carré Militaire, en collaboration avec le Comité du Sou-
venir Français pour accueillir la sépulture des soldats plerguerrois morts
pour la France, dont les tombes pouvaient être en déshérence.

Monsieur Francis DELANOË, Mon Lieutenant,
Vous êtes né le 8 février 1891 à Romillé. Vos parents s’installent comme commerçants
à Plerguer, où l’on vous voit jeune homme, non pas en enfant de troupe, car ces écoles
ont toutes fermé leurs portes avant votre naissance, mais en uniforme d’école militaire
préparatoire. Attiré par le métier des armes, c’est tout naturellement que vous signez
un contrat d’engagement de cinq ans le 15 février 1909. À peine âgé de 18 ans,
vous rejoignez le 13e Régiment d’artillerie en tant que canonnier de 2e classe.
Le 25 septembre 1909, vous obtenez le grade de brigadier, puis celui de maréchal
des logis au sein du 59e Régiment d’artillerie. Le 6 juillet 1913, vous êtes admis à
l’école d’artillerie de Fontainebleau avec le grade d’aspirant à l’âge de vingt-deux
ans. Le 2 août 1914, la veille de la déclaration de guerre de l’Allemagne à la France,
vous êtes promu sous-lieutenant pour servir au sein du 31e régiment d’artillerie.
Mon Lieutenant, j’ai l’insigne honneur de faire lecture d’un extrait du Journal de
Marche des Opérations de votre régiment, en présence de l’Adjudant-Chef Mathias
RICHALET, cadre au fameux 11e Régiment d’Artillerie de Marine de la Lande d’Ouée.
Journée du 24 septembre 1915.
Le 24 septembre 1915, nous vivons la terrible Bataille de Champagne, et en particu-
lier les combats de l’Épine de Vedegrange. Au 1er groupe, les canonniers Larmoire,
Voisin, Féret, Leclaire, Simon, Bichen et Delanoë sont tués ; le capitaine Barreau, le
sous-lieutenant Leblond, les maréchaux des logis Jouve, Marboeuf, Claussmer, Maleu,
ainsi qu’une vingtaine de canonniers, sont blessés. Au 2e groupe, pendant le bom-
bardement au gaz de ce jour, trois servants sont tués à la 6e batterie, et le maître-
pointeur Fredel est cité à l’ordre de l’armée pour avoir tiré pendant quatre heures,
seul à sa pièce. Au 4e groupe, les canonniers Warnche et Drevault sont tués, et le
Lieutenant Delanoë, prend la place d’un tireur pour que le tir ne soit pas ralenti. Au
3e groupe, le poste d’observation à l’Épine est si périlleux que les canonniers Hervault
et Jousseau y sont tués, les capitaines René et Mars y sont successivement blessés,
ainsi que leurs brigadiers téléphonistes Bertin et Mazerat.
C’était, Mon Lieutenant, un extrait d’une de vos journées de larmes et de sang versés
pour la liberté de notre pays. J’omet volontairement la période hivernale, où la pluie
glaciale n’épargne personne, et encore moins les chevaux et les canons attelés qui
s’embourbent dans la campagne. Les pauvres bêtes épuisées sont littéralement en-
glouties par le sol boueux, tout comme les hommes, très éprouvés, qui s’efforcent de
sauver leur précieux attelage en séparant les chevaux morts des vivants afin de ré-
pondre aussitôt à l’ennemi.
Le 3 octobre 1915, vous êtes cité à l’ordre du corps d’armée pour avoir pris sous un
déluge de feu, la place d’un canonnier tué au combat. Vous recevez donc la Croix
de Guerre avec étoile vermeil.
Le 24 juin 1916, vous avez 25 ans et vous obtenez vos galons de lieutenant.
Une semaine avant Noël, le 18 décembre, votre cheval, après une ruade, vous dés-
arçonne et vous êtes blessé à la tête. Vous êtes rapidement évacué vers l’hôpital pro-
visoire n°1 où le chirurgien militaire ne peut que constater une sévère fracture du
crâne. Malheureusement, cette blessure vous sera fatale. Mon Lieutenant, ce sera votre
dernier combat.
La patrie reconnaissante vous fera chevalier de la Légion d’Honneur.
À nous le souvenir, à vous Mon Lieutenant, l’immortalité.

LE DO
SSIER

HOMMAGE rendu au Lieutenant Francis DELANOË 
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Par 
Philippe GOUESBIER 

Président du Comité 
du Souvenir Français 

de Plerguer
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Dès juin 2026, les habitants des 18 communes de Saint-Malo
Agglomération devront s’équiper d’un badge pour se rendre
dans les cinq déchèteries de l’Agglomération (Cancale, Mi-
niac-Morvan, Saint-Malo, Saint-Méloir-des-Ondes et Saint-
Père-Marc-en-Poulet). Ce nouveau moyen d’accès  peut être
obtenu gratuitement dès à présent et pourra être utilisé de
manière illimitée.
Pour le récupérer, deux choix possibles :
À toute heure depuis chez vous : demandez en ligne votre
badge électronique (e-badge) ou physique ; Ou bien en
prenant un rendez-vous à Saint-Malo avec un agent qui
vous aidera à créer votre dossier de demande de badge.

Comme cela a déjà été le cas en 2025, des permanences
devraient être à nouveau organisées à la mairie de Pler-
guer pour faire les demandes de badges. Une informa-
tion complémentaire sera faite dès que les dates seront
connues.

Un justificatif de domicile de moins de 3 mois sera néces-
saire. Votre e-badge pourra être imprimé sur un papier
blanc ou enregistré sur le téléphone. En cas de difficulté
rencontrée, vous pouvez consulter une vidéo explicative sur
le site internet de l’Agglomération ou solliciter le service dé-
chets de la collectivité via notre numéro vert au 0800 801
061 ou l’adresse mail suivante : acces-decheteries@stmalo-
agglomeration.fr.

Pour qui ? Pour obtenir votre badge ou e-badge, il faut être
habitant d’une des 18 communes de Saint-Malo Agglomé-
ration (en résidence principale ou secondaire). L’ensemble
des membres d’un foyer peuvent utiliser le même e-badge
/ badge. Attention, il est interdit de le donner ou de le prê-
ter à une personne extérieure au foyer. Votre badge devra
être renouvelé tous les 3 ans.
Les avantages de l’e-badge
Plus simple : en quelques clics vous allez pouvoir créer
votre badge électronique (e-badge), qui restera toujours à
portée de main sur votre smartphone. Plus rapide : vous
réalisez votre demande de badge depuis chez vous, sans
vous déplacer. Attention : si votre badge carte est cassé ou
perdu, son remplacement vous sera facturé.

Saint Malo agglo-
mération lance un
nouveau service
d’enlèvement d’ob-
jets à domicile. Il
s’agit d’un service
gratuit pour les 18
communes de l’ag-
glomération, mais
attention, il ne s’agit
pas d’un service

d’enlèvement des encombrants. Le but est d’encoura-
ger le recyclage des objets.
CONSIGNES : Les objets sont récupérés à domicile
après prise de rendez-vous téléphonique par l’usager
au N° vert 0801793600 (accessible les lundis, mer-
credis et vendredis de 13 h à 17h) ; le nombre d’ob-
jets à récupérer est limité à 10 par foyer pour un
volume maximum de 3 m3, un poids de 50 kgs maxi-

mum et 2 mètres de longueur ; les objets doivent être
propres, accessibles et démontés et les objets récupé-
rés seront uniquement ceux déclarés lors de la prise
de rendez-vous. Il peut s’agir de mobilier, d’électro-
ménager, de linge de maison (pas de vêtement), de li-
terie en bon état.
OBJETS NON COLLECTÉS : bouteilles de gaz, déchets
verts et souches, déchets ménagers spéciaux (acides,
solvants liquides…), peintures, huiles, pneus, batteries,
produits et matériaux de construction du secteur du bâ-
timent, verre et miroirs, palettes, déchets issus d’une
activité professionnelle, objets et matériaux dangereux
(produits chimiques, matériaux amiantés…), déchets
ménagers. Pour notre secteur, c’est l’association le Lien
qui effectuera le ramassage. Les objets seront ensuite
livrés à Emmaus pour retrouver une 2ème vie.
Plus d’infos sur : www.stmalo-agglomeration.fr/don-
ner-une-seconde-vie-a-vos-dechets
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FUTUR ACCÈS EN DÉCHÈTERIE : demandez votre badge dès à présent

LA RÉCUP ! : le nouveau service d’enlèvement d’objets 
à domicile de Saint-Malo Agglomération



Ce calendrier est aussi disponible sur le site de St Malo Agglomération
https://www.stmalo-agglomeration.fr.

Quelques exemplaires papier sont disponibles en mairie.

CALENDRIER DE PASSAGE 
pour le ramassage des déchets
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REPAS DU CCAS 2025 : une édition dans une ambiance 
de grande convivialité 

LA SEMAINE BLEUE

Semaine nationale des retraités et des personnes âgées, la
Semaine Bleue a pour vocation de valoriser la place des
aînés dans notre société et l'importance des liens entre les
générations. 
Elle se tient tous les ans au mois d’octobre. Elle met en lu-
mière les contributions des seniors  à la vie économique,
sociale et culturelle de notre pays. Elle insuffle un nouveau
regard sur le vieillissement, renforce les liens entre les gé-
nérations et nourrit la solidarité auprès des plus fragiles.
En tant qu’acteur engagé auprès des personnes âgées, le
CCAS de Plerguer a organisé, le mardi 7 octobre 2025,
un après-midi chantant avec le groupe “Au fond de ma
cour” réunissant les personnes de plus de 60 ans, les rési-
dents de l’Orée du Bois et les enfants des deux écoles de
Plerguer. Une dynamique a été créé entre les générations
lors des jeux musicaux animés par Karine Moni (percus-
sions, danse, musique, chants).

Avec un nombre de participants important, le repas du
18 octobre 2025 s’est déroulé à la salle Chateaubriand
dans un esprit festif partagé.
Les membres du CCAS avaient retenu l’idée d’une dé-
coration “campagnarde” qui a rappelé bien des souve-
nirs aux convives, puisqu’en plus de la décoration des
tables, la salle Chateaubriand présentait un florilège de
vieux outils ou ustensiles. Un quizz a même été organisé
pour identifier les objets les plus insolites. A cela s’est
ajouté l’animation musicale proposée par Karine MONI

et son groupe Au fond d’ma cour qui a su s’adapter à
l’auditoire tout au long du repas. Enfin, Monsieur le
Maire, dans son discours traditionnel dans lequel il a
mis en valeur la politique sociale de la commune et le
travail des membres du CCAS, a mis à l’honneur les
doyens de la commune qui étaient également présents
au repas : Monsieur Henri LEBRET qui venait de fêter ses
100 ans et Madame Francine LEMARIE, doyenne fémi-
nine de Plerguer. Bref ! Un bel après-midi de partage et
de sourires.
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L’Association des Digues et Ma-
rais veille à répondre au mieux à
ses principales missions qui sont :
la lutte contre la submersion marine

et limiter dans le temps l’inondation des terres. Pour ce faire,
elle réalise des travaux d’entretiens et de réparations chaque
année comme vous pouvez le constater sur votre commune.
En ce début d’année 2026, nous vous invitons à (re)décou-
vrir notre site internet : https://diguesetmarais.com et qui
plus est, à participer à notre troisième randonnée pédestre
qui se déroulera en avril au matin (renseignements à partir
de mars 2026 auprès d’Aurore au 02 99 48 36 33 et sur
le site internet). Pour toutes informations, nous sommes joi-
gnables les lundi mardi jeudi et vendredi de 9h à 16h au
02 99 48 36 33 ou par mel à bureau@diguesetmarais.com.

Très bonne année à toutes et tous,
L’équipe des Digues et Marais

... installez un récupérateur d’eau
de pluie avec l’aide du Syndicat des
EAUX DE BEAUFORT. Le saviez-vous
qu’un foyer équipé peut économiser
jusqu’à 40 % de sa consommation
d’eau potable en moyenne. Prenons
l’exemple d’un toit de 100 m² rece-
vant 800 mm de pluie par an : cela
représente 80 000 litres d’eau récu-
pérable chaque année. À l’échelle
d’un quartier ou d’une commune ou

d’une entreprise, le potentiel est im-
mense. Dans un contexte de séche-
resses de plus en plus fréquentes,
préserver l’eau potable devient une
priorité. Le choix d’investir dans des
cuves de récupération d’eau de pluie
est une solution simple et durable,
qui porte déjà ses fruits : les écono-
mies d’eau constatées sont significa-
tives !

Le Syndicat des EAUX DE BEAUFORT
vous soutient. Conscient de l’impor-
tance de cette démarche, le Syndicat
des EAUX DE BEAUFORT accom-

pagne activement les habitants, les
collectivités et les entreprises de son
territoire en participant financière-
ment à l’achat de récupérateurs
d’eau de pluie. Cette aide réduit le
coût d’investissement initial, rendant
ce geste encore plus accessible à
tous.
Pourquoi se lancer dès maintenant ?
• Réduire sa consommation d’eau
potable • Faire face plus sereine-
ment aux restrictions d’eau • Agir
concrètement pour l’environnement •
Profiter d’une aide financière locale
Agir pour demain commence au-
jourd’hui. Installez un récupérateur
d’eau de pluie et devenez acteur de
la gestion durable de l’eau sur notre
territoire.

Soyons Acteur de notre Eau !
Soyons Acteur de notre Avenir ! 

Pour connaître les conditions d’aide
et les démarches à suivre, contactez
votre mairie ou rendez-vous sur le
site du Syndicat des EAUX DE BEAU-
FORT :
https://www.eaux-beaufort.fr/ 

EN BRETAGNE, CHAQUE GOUTTE COMPTE ...

ASSOCIATION SYNDICALE DES DIGUES ET MARAIS DE DOL

QR Code –site internet

Curage du Biez Jean



Les premiers apprentissages à
la maternelle des badious
Que d’acquisitions depuis le mois de
septembre ! L’évolution des enfants
est rapide ! Dans la classe de TPS-PS
(enfants nés en 2022/ 2023), ces
premiers apprentissages (langage,
socialisation, motricité fine et glo-
bale, découverte du monde, pre-
mière approche des lettres et des
nombres) ont lieu en partie dans et
grâce à la nature : la classe a lieu de-
hors tous les vendredis matins. On
enfile les bottes et les gilets jaunes,
on tire le chariot plein de matériel et
c’est parti, on prend la clé des
champs ! La nature satisfait les be-
soins des enfants. Tous les parents en
ont compris l’intérêt. Les projets com-
muns aux 5 classes de la maternelle
jalonnent chaque année scolaire.

Pour la période 1, une sortie en forêt
de Tressé a réuni toutes les classes
pour une journée riche en décou-
vertes avec des ateliers en différents
lieux de la forêt. Les élèves ont parti-
cipé à la grande lessive sur le thème
de l’ombre et la lumière. Pour la pé-
riode 2, après la semaine du jeu de
société, où chaque matin parents et
enfants ont enchaîné les parties avec
plaisir, c’est un petit déjeuner de
Noël préparé dans les classes qui
réunira parents et enfants avec convi-
vialité. De nouveaux élèves commen-
ceront leur scolarité en janvier. Leur
adaptation ne posera pas de diffi-
culté dans un groupe bien soudé, cu-
rieux, enthousiaste à l’image des
classes de maternelle.

Sortie à Cancale pour les CP 

Mardi 14 octobre 2025, les 2
classes de CP sont allées à la plage
de Port-Mer à Cancale pour travailler
sur la « laisse de mer » et passer une
journée en bord de mer. Nous avons
trouvé des trésors : des coquillages,
des carapaces de crabe, une mue de
Moussette (petite araignée de mer),
des algues vertes, brunes et rouges ;
un os de seiche... Morgane, une ani-
matrice nature nous a aidés à classer
les trésors selon les catégories ani-
mal, végétal et minéral. Nous avons
aussi trouvé des déchets et les CP ont
un message à faire passer : mettez
vos déchets à la poubelle, même les
mégots ! Un mégot jeté dans la rue
finit dans la mer et ça pollue l'eau !

Visite du collège public Paul
Féval de Dol de Bretagne
Le mardi 25 novembre, les CM2 de
l’école des Badious ont visité le col-
lège public Paul Féval de Dol de Bre-

tagne. Ils ont participé à plusieurs
cours (anglais, espagnol, histoire-
géographie, mathématiques, fran-
çais, technologie), ont visité le
collège (vie scolaire, CDI, infirmerie,
ateliers de la section spécialisée) et
ont dégusté les bons plats du self faits
maison ! Ils étaient mélangés à trois
autres écoles du secteur, ce qui leur
a permis une première approche des
peut-être futurs camarades de
sixième. Ils ont hâte de poursuivre
leur scolarité au collège et pensent
déjà à leur futur emploi du temps et
à leurs nouveaux professeurs !

Festival du film britannique
Le 26 octobre dernier, les élèves de
CE1 de l’école Les Badious ont parti-
cipé au festival du film britannique
de Dinard. Le matin, direction le ci-
néma pour découvrir le film Ten Lives,
un film d’animation de comédie ou
les élèves ont visionné Becket, un
chat trop choyé qui, de ses neuf vies
supplémentaires, découvrira que
chaque vie est importante et peut
profondément nous changer. Une
séance en anglais rempli de rire !
Après, un pique-nique sur la plage,
les élèves de CE1 ont participé à une
atelier sur la chronophotography. Ici,
les élèves ont remonté le temps de
l’histoire du cinéma et de la photo-
graphie avant d’expérimenter la dé-
composition de leurs propres
mouvements.

L’É
CO

LE
L’ÉCOLE PUBLIQUE DES BADIOUS 
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PREMIER SEMESTRE À L’ÉCOLE NOTRE DAME

Nous avons retenu le thème ENSEMBLE pour cette
année et cela nous amène à parler de partage,
d’accueil, de respect, d’empathie… 
Ce thème est travaillé de manière transversale dans le cadre de
la littérature, de l’Education Morale et Civique mais aussi lors de
l’Eveil à la Foi et de l’Education à la Vie affective et relationnelle.
Nous avons organisé 2 célébrations accompagnés du Père Gé-
rard Dogbovi : la bénédiction des cartables en septembre et la
célébration de Noël à l’église en décembre. Lors d’une ou 2 jour-
née, à chaque période, les élèves sont répartis en maison pour
vivre un moment ensemble pendant lequel les grands et les petits
se mélangent et jouent, bricolent, travaillent, cuisinent... : un mo-
ment très riche apprécié par les enfants et les enseignantes. En
parallèle, nous renouvelons l’opération Cin’école avec le cinéma
de Dinan. En octobre, les élèves de cycle 2 ont vu Dounia et le
grand pays blanc et les plus grands, Hola Frida ! au cinéma Eme-
raude de Dinan. Ils y retourneront en janvier et en mars. Les
élèves de maternelle iront, eux, à Cinédol en février. Cette
année, les élèves des classes de MS-GS et CP-CE1 s’essaient à
l’école dehors. Sortir de la classe, prendre l’air, découvrir de nou-
velles activités, de nouveaux espaces, favoriser de belles rela-
tions, se découvrir de nouvelles compétences. Les français, les
maths, l’art, la découverte du monde… tout cela se travaille très
bien au grand air ! Pour le plus grand bonheur de nos apprentis
en bottes ! Les élèves de maternelle ont pris le train le 6 octobre
dernier pour aller à Rennes. Quel événement ! Ils ont visité les
Champs Libres et appris plein de choses sur les planètes et le
système solaire. Ils ont visité le Musée des Beaux Arts. De la
moyenne section au CM2, nos élèves ont participé au cross en
faveur du Téléthon. Ils ont collecté de l’argent et ont couru sous
le regard d’un public venu nombreux pour applaudir leurs efforts
! C’est toujours agréable de se dépasser pour la bonne cause !

Outre les séances de lecture toutes les 3 semaines, les élèves des
classes de CP-CE1 et CE1-CE2 ont été invités à venir rencontrer
M Koné de l’association CALAO (Culture Art Littérature de
l’Afrique de l’Ouest) pour découvrir les différents contes africains.
Le projet est maintenant de se lancer dans la rédaction d’écrits !
Rendez-vous en 2026 pour les découvrir ! Les élèves de CM s’es-
saient à la vie démocratique. Ils ont élu les membres du CME
(Conseil Municipal des Enfants) grâce à un vote dans de vraies
conditions organisé par la mairie. 5 élèves de l’école sont élus
aux côtés d’autres élèves de l’école des Badious. A eux, les re-
présentants, maintenant, de faire bouger les choses qui tiennent
à cœur des enfants de la commune. Pendant l’Avent, les élèves
des classes élémentaires ont collecté de quoi remplir des colis,
donnés au Samu Social afin d’être distribués aux personnes dé-
munies dans les rues de St Malo. Les élèves de maternelle ont
collecté des jouets pour l’association Les enfants avant tout. Les
membres OGEC aidés de plusieurs parents de l’établissement
ont participé à des journées travaux pour rendre encore plus
jolie notre petite école et lui redonner un coup de jeune ! Papas,
maman, enseignantes et ASEM se sont mobilisés pour refaire les
joints des murets, réparer, nettoyer… Un bel esprit dans la com-
munauté éducative de l’école ! Si vous souhaitez inscrire votre
enfant dans notre établissement ou si vous arrivez sur la com-
mune, nous organisons des visites personnalisées et des temps
d’accueil pour les tout petits et leurs parents à l’automne et au
printemps. N’hésitez pas à contacter Mme Patin au 02 99 58 10
33 ou au 07 44 87 94 32 ou encore par mail : eco35.notre-
dame.plerguer@enseignement-catholique.bzh. Pensez aussi à
aller consulter le facebook ou l’instagram de l’APEL ou le site in-
ternet de l’école : http://notredameplerguer.toutemonecole.fr/
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L’ESPACE JEUNES 

Juillet /décembre 2025 
L’Espace Jeunes est une structure
municipale ouverte aux jeunes âgés
de 11 à 17 ans inclus qui offre un
accueil libre ainsi que de nom-
breuses activités et sorties.

Avec l'aide de l'équipe d'anima-
tion, cette structure, lieu de dialogue
et d'accès à l'autonomie est desti-
née à mettre en place des projets ré-
pondant aux besoins et aux attentes
des jeunes habitant notre commune.
C'est un espace où les jeunes peu-
vent se rencontrer, échanger, parti-
ciper aux différents ateliers, sorties
et activités proposées. L’accueil a
lieu le mercredi et le vendredi du-
rant la période scolaire, et pendant
les vacances (programme spéci-
fique sur ces périodes). L’objectif
principal de cette structure est
d’amener les jeunes à devenir ac-
teur de leurs loisirs et de leurs pro-
jets. On y trouve : du matériel pour
les loisirs, table de ping pong ; un
local équipé d'un baby-foot, d’un
billard, jeux de fléchettes électro-
nique, corn hall ; multimédia (Play-
sation 4), visionnage de film –
musique et des jeux de société, jeux
pour les activités de plein air... Ac-
tuellement, 90 ados de la commune
sont inscrits à l’espace jeunes !
Vacances d’été 2025 Dans la
continuité du 1er semestre, la priorité
a été d’apporter sur 2025 de la di-
versité dans les programmes propo-
sés aux jeunes. Ils ont  bénéficier de
sorties auxquelles ils sont très atta-
chés en période estivale : le golf du
Tronchet, jeu d’orientation en forêt,
paint ball à Dingé, rando dans la
Baie du Mont St Michel, rando

Kayak-paddle sur la Rance, Tir à
l’arc au stade. Il faut ajouter les tra-
ditionnels rendez-vous de l’été que
sont Cobac Parc Aqua Fun parc,
l’Ange Michel et enfin la sortie aux
bouées tractées. A côté de ça, plu-
sieurs animations se sont déroulées
sur place : soirée film, des tournois
de ping pong, de corn hall, flé-
chettes, des quizz ainsi que des
blinds test  toujours très appréciés
par les jeunes. Beaucoup de monde
également à la soirée barbecue pa-
rents/jeunes. Cela reste un moment
de partage et de convivialité appré-
cié de tous.
Vacances de La Toussaint : Tou-
jours dans l’idée de proposer un
programme dynamique et varié, les
jeunes se sont rendus au Trampoline
Parc de Dinan, au bowling de Dol
ainsi qu’au Laser Game de Cap
Malo.D’autres activités se sont dé-
roulées sur cette période, comme le
loto de l’espace jeunes, un atelier
jeux de société, un atelier cuisine
(gâteaux) et divers jeux sur place.
Disneyland Paris : 48 jeunes de
la commune se sont rendus dans le
célèbre parc Disney. Ils ont profité
des attractions phares sur l’ensem-
bles des 2 parc (Disney parc et Dis-
ney studio). Le Parc Disneyland offre
une expérience unique et immer-
sive, les jeunes en gardent un mer-
veilleux souvenir.
Des jeunes toujours concernés.
L’espace jeunes continue d’être pré-
sent aux différentes cérémonies
commémoratives ; ce fut le cas sur
celle du 11 novembre dernier.
Une nouvelle sortie au Mémorial de
Caen ainsi que sur les différents
sites (plages du débarquement, ci-

metières américain et allemand)
sera probablement  programmée
sur l’année 2026.
Projets à venir en 2026 : Pro-
gramme des vacances d’hiver, avec
de nombreuses sorties et de nom-
breuses activités à l’espace jeunes !
Opération citoyenne (à définir avec
les jeunes). Sortie Parc Astérix (Tous-
saint 2026). Pour tous renseigne-
ments, contactez Sandy au : 02 99
88 33 55/06 27 35 80 08.
Téléthon 2025 Le cross des 2
écoles. Comme chaque année, à
cette occasion l’école des Badious
et l’école Notre Dame s’associent
pour cette manifestation ! Les en-
fants des 2 écoles ont effectué le
parcours par niveau. 
Cette année, les enfants des écoles
maternelles  ont été courir au stade,
comme les grands ! Chaque par-
cours est mesuré et adapté à la
tranche d’âge concernée. Les en-
fants se sont préparés à cet événe-
ment pendant 1 mois dans le cadre
du sport à l’école. Ce sont près de
300 élèves qui ont participé à cette
aventure. Chaque enfant devait ver-
ser un don (dans le cadre du Télé-
thon) pour obtenir son dossard de
course. Ce sont donc 835 euros qui
ont été récolté pour ce cross 2025,
ce qui constitue une belle perfor-
mance ! Un grand merci aux diffé-
rents partenaires (FC Plerguer/Roz
- Courir à Plerguer - U Express - In-
tersport - Mairie de Plerguer), aux
parents, aux bénévoles et aux deux
écoles de Plerguer ainsi qu’à An-
thony Cron (secouriste) qui ont
contribué à la réussite de cette ma-
nifestation.
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CENTRE DE LOISIRS : ALSH

De juillet à décembre, l’accueil de loisirs a accueilli une
moyenne de 60-70 enfants aussi bien sur les mercredis
que sur les vacances scolaires. 
Les vacances d’été nous ont permis d’emmener les en-
fants de 3 à 11 ans sur des grosses sorties telles que
l’Ange Michel, Cobac parc et balade en baie du mont
Saint Michel. Les 8-11 ans ont pu pratiquer la bouée trac-

tée et le char à voile lors de sorties sur la côte.  Lors des
vacances de la Toussaint, les sorties Accrobranches, Bow-
ling, ludothèque, New Jump sont autant d’activités où
nous nous sommes bien amusés. Sans oublier la journée
Jeux réalisé par une intervenante et la traditionnelle boum
d’halloween. Toute l’équipe de l’ALSH vous souhaite une
belle année 2026 ! 

Voici le détail des temps fort à la bibliothèque 
de septembre à décembre.
l Concours de citrouille
21 citrouilles ont été déposées et exposées du 15 au 31
octobre. Bravo aux gagnants : Sacha Maillard, Perine
Feron, Nélida Heudes Mendoza Acosta, Eden Colin

l Animation Halloween 22 octobre lectures et jeux de so-
ciété en partenariat avec au bois des ludes.
l Club manga 29 octobre, le club ne fonctionnera doré-
navant que pendant les vacances, animé par Romain Le-
roux.
l Découverte conte d’Afrique avec l’association CALAO
sur les mardis après-midi de novembre classe CP au
CM2.

l 1ère soirée jeux de société 7 novembre en partenariat
avec Si on jouait.

l Animation de noël 10 décembre : théâtre de marion-
nette Quand je serai grand je serai le père noël.

BIBLIOTHÈQUE L’ÉVASION
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En cette fin d'année 2025, Solid'R Plerguer a organisé une
braderie puériculture au profit de l'association Des petits
pas comme les grands pour Camille. Comme l'an passé,
la vente de brioches a été renouvelée. Ces deux événe-
ments ont permis de remettre la belle somme de 2 420 €
à Camille atteint de la maladie d'Angelman. Qui dit fin
d'année, dit, participation au Téléthon ! Entre la buvette et
la vente de brioches 400 € seront reversés à l’AFM Télé-
thon. Merci à toutes et tous pour votre participation.
Les prochains événements à retenir en 2026 : La course so-
lidaire des deux étangs le 19 avril prochain au profit de
l'AIRG, Association pour l’Information et la Recherche sur
les maladies rénales Génétiques. Nous faisons un appel
aux bénévoles et sponsors intéressés pour se joindre à
l'événement. Un moment de convivialité et d’échanges ! Sont
proposés : une course à pied non chronométrée de 9,5 km ;
une randonnée et marche rapide de 9,5 km ; une randon-

née familiale de 4 km et un footing de 4 km. Les inscriptions
ouvriront en février 2026. Plus d’informations dans l’Info ba-
dious de février. La braderie et la vente de brioches seront
renouvelées lors du 4ème trimestre. Les membres de Solid’R
Plerguer vous souhaitent une très belle année 2026, riche
en projets solidaires et conviviaux. Contact : solidrpler-
guer@gmail.com 06 79 90 79 08 - 07 83 50 29 99

Le coin des Associations
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Cette année, un nouveau bureau a pris place à l’APEL de
l'école Notre Dame, en novembre, avec une envie com-
mune : faire vivre l’école, créer du lien et partager de bons
moments avec les familles, les enfants et l’équipe éducative.
Notre équipe, motivée et pleine d’énergie, souhaite de dé-
velopper diverses actions tout au long de l’année : mo-
ments conviviaux (l'apéro des familles qui a eu lieu en
septembre), événements festifs (marché de Noël le 13 dé-
cembre), actions solidaires (vente de jacinthes pour le Té-

léthon), projets
scolaires, autant
d’occasions pour
soutenir l’école et
renforcer l’esprit
de communauté.
Nous avons toutes
et tous à cœur de

travailler dans la bonne humeur, avec dynamisme et sim-
plicité, et d’être à l’écoute des idées et besoins de chacun.
Parents, enseignants, élèves : ensemble, nous ferons de
cette année une belle aventure ! Nous serons ravis de re-
trouver les familles, de participer, de partager et surtout…
de faire grandir notre école, tous ensemble ! L'équipe APEL
vous tiendra informés des évènements à venir pour que ces
moments de partage fassent le bonheur des petits et des
grands. Tout reste à construire et nous avons hâte de le
faire avec vous !

APEL

SOLID'R PLERGUER 

Remise de chèque pour Camille

Braderie puériculture



AGV PLERGUER : Le sport au cœur de l'engagement citoyen
Portée par des bénévoles et des éducateurs passionnés, l'as-
sociation compte 184 adhérents. Elle poursuit ses activités
toute l'année, grâce à son large éventail d'activités pour tous
les âges. Une vie associative où le sport rime avec bien-être
physique et social pour tous les adhérents. 
Toujours plus dynamique sur le terrain, l'AGV Plerguer a
montré son grand cœur en s'engageant pour deux causes
nationales cet automne : Octobre Rose et le Téléthon. Cette
année encore, nos adhérents ont prouvé que la passion du
sport et la solidarité font excellent ménage. Début octobre,
l'association a organisé avec succès sa traditionnelle Se-
maine de Mobilisation Octobre Rose. Au programme : des

séances de sport, tout au long de la se-
maine, arborant la couleur rose, avec
un objectif double : sensibiliser le plus
grand nombre au dépistage du cancer
du sein et collecter des fonds reversés à
l'association SINOO. «C'est important pour nous de mon-
trer que le sport est aussi un vecteur de santé publique et
de soutien», souligne une des bénévoles de l'association.
Début décembre, l'énergie solidaire était toujours là.
Comme chaque année, les bénévoles ont tenu un stand
dédié lors du Téléthon. Ils y ont proposé une vente de
crêpes, sur place ou à emporter. Une ambiance chaleu-
reuse et généreuse qui, grâce à la générosité des adhé-
rents de l'association, des habitants de Plerguer et à
l'investissement des bénévoles a permis la collecte qui a
été un franc succès. Un record de vente a été battu, avec
plus de 590 crêpes vendues, contribuant à la grande aven-
ture de la recherche sur les maladies génétiques. «Ces en-
gagements font partie de notre ADN», explique Aurore
Nicolas, chargée de communication. «Nous ne sommes
pas seulement une association où l'on pratique une acti-
vité. Nous sommes un acteur de la vie de notre commune,
heureux de nous mettre au service des causes qui nous ras-
semblent. Le sport, c'est aussi cela : partager et se dépas-
ser pour les autres.»
Renseignements et inscriptions sur nos réseaux sociaux, 
Facebook et Instagram : Plerguer Forme et Bien-Etre.

Notre association a pour objet la découverte de la culture
africaine. Elle donne l’occasion de partager de manière lu-
dique et plaisante des temps de rencontres et d’échanges
autour d’expressions culturelles dans ce qu’elles ont d’uni-
versel et d’ouverture  sur le monde. Les expositions tout pu-
blic, les ateliers de jeux, ou de contes avec les enfants en
sont des supports. Exposition inédite  Voyage en Afrique :
l’art des statuettes  à Plerguer du 12 au 14 juillet 2025, ou-
verte à tout public, avec des temps dédiés aux enfants du
Centre de loisirs et aux adolescents de l’Espace jeunes de
Plerguer. Ateliers Découverte contes d’Afrique à Plerguer les
4, 18 et 25 novembre 2025. Le partenariat se poursuit avec
la bibliothèque et les écoles. Des ateliers de découverte de
contes d’Afrique, animés par 3 conteuses de CALAO, ont
accueilli les enfants de classes de CP, CE et CM et ont été
très appréciés. Temps d’échanges avec les enfants à partir
de leurs questions sur l’Afrique, ces ateliers continueront
d’être exploités dans le cadre scolaire où les enfants produi-
ront des créations qui pourront être exposées  à la biblio-
thèque de Plerguer en 2026. Nouvelle exposition voyage
en Afrique, l’art des masques et statuettes du 14 au 21 mai

2026 à l’espace Nominoé de Dol de Bretagne, ouverte à tout
public avec un temps dédié aux enfants  des écoles, du cen-
tre de loisir et de l’espace jeune de Dol de Bretagne. CALAO
poursuit ses séances de jeu d’Awalé le dernier samedi de
chaque mois  de 10h à 12h à la cerisaie.
Contact Association CALAO : 06 32 75 90 20 (M KONÉ)
calaoplerguer@orange.fr ou djacka.kone@orange.fr

ASSOCIATION CALAO (Cultures, Arts Littérature d’Afrique de l’Ouest) 
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Bonjour à tous. Que cette nouvelle année 2026 qui
commence enclenche le compte à rebours de 365
jours de bonheur, amour, tendresse en tout genre,
au cours desquels, nous l’espérons nous aurons
l’occasion de nous voir pour partager tous ces
bons moments. Excellente année. 
La prospérité de notre club dure grâce à vous tous,
les adhérents, ainsi le conseil d’administration et le
bureau se joignent à moi pour formuler ces vœux
de bien être. De manière plus terre à terre, vous re-
trouverez le 1er semestre 2025 dans le bulletin mu-
nicipal du mois de juillet, mais pendant ce 2ème

semestre 2025, un grand nombre  d’entre nous ont
eu la joie de participer à la visite du parlement de
Bretagne, au séjour à Blainville, à une journée pas
comme les autres, à la journée des retrouvailles or-
ganisée par le secteur et nous n’oublierons pas le
repas à Plerguer en novembre 2025 et la bûche de
Noël en décembre 2025 qui sera suivie en janvier
2026 par notre galette des rois. D’autres se réjouis-
sent pour 2026 de s’être inscrits pour la fête des
fleurs en Bretagne en mars 2026, un spectacle ca-

baret salle le ponant à Pacé en avril 2026, une croi-
sière sur le Douro en avril 2026, un voyage dans
les Canaries en mai/juin 2026, un séjour à Saumur
en mai 2026, un spectacle repas Dans la nuit la li-
berté en août 2026, un voyage dans le Gers en
septembre 2026. 
Et si nous parlions maintenant de 2027 ? car les
voyages sont déjà extrêmement demandés : un sé-
jour en Irlande organisé par la fédération sans
doute au printemps 2027 et un séjour à Madère,
toujours organisé par la fédération en septembre
2027. Donc n’hésitez pas même si les dates d’ins-
cription vous paraissent lointaines à retenir votre
inscription car les cars se remplissent très très vite.
Comme nous vous le disions en juillet, chaque
jeudi nous sommes à votre disposition pour vous
renseigner, n’hésitez pas, la salle de la Cerisaie
n’est pas bien loin ... En attendant le plaisir de se
revoir, prenez bien soin de vous et encore une fois
tous nos vœux de merveilleuse année

Thérèse ABALEA
Pour le club des Badoliers

LE CLUB DES BADOLIERS

2 chanteuses lors du repas convivial du 16 novembre 2025

L’année 2025 se termine en beauté avec encore
une belle équipe de petits et grands guitaristes et
pianistes.
J2N enseigne la guitare, le piano, le violon, l’ac-
cordéon chromatique ainsi que quelques cours de
chant. 
Tous renseignements : 06 81 88 91 04
jai2notesavousdire@gmail.com
jai2notesavousdire.com

J2N

#29#Prestation musicale au Téléthon



COURIR À PLERGUER

M’ TA VOIX
L'association M'Tavoix, toujours pré-
sente à vos côtés, espère que les fêtes
ont su vous apporter toute la chaleur
de la simplicité du cœur.
«Soyez le changement que vous sou-
haitez voir dans le monde» disait
Gandhi. M'Tavoix continue de vous
accompagner dans vos envies person-
nelles dans le chant et autour de la vi-
bration. Cours individuels, groupes,
technique, travail de scène, coaching
de confiance en soi à travers la voix ;
tout est possible il vous suffit de vous
l'autoriser. En 2026, on prend soin de
soi et de nos êtres chers, plus que ja-
mais. Alors il n'est jamais trop tard
pour démarrer le chant, et ce à n'im-

porte quel moment de l'année. Voici
comment nous joindre : 06 49 15 39
36 mtavoix@gmail.com Facebook
"M'Tavoix - Marielle"   
www.mariellerochon.com
Et si le mouvement et le son vous par-
lent, pourquoi ne pas vous laisser ten-
ter par un atelier découverte de danse

libre. Ils ont lieu  tous les jeudis pairs.
N'hésitez pas à faire une 1ère immer-
sion! Les prochains ateliers de 2026
seront les jeudi 8 et 22/01, puis tous
les 15 jours, hors vacances scolaires.
Toujours présents pour répondre à vos
questions, n'hésitez pas à nous
contacter et au plaisir d'échanger ! 

Entre solidarité et nouveaux équipements ! L'association
locale Courir à Plerguer ne cesse de se dynamiser et de
conjuguer passion sportive avec engagement solidaire. 
En 2025, outre la participation à de nombreuses courses,
l'association a multiplié les initiatives, de l'amélioration de
l'équipement de ses membres à une participation exemplaire
aux actions du Téléthon. De nouveaux équipements pour af-
fronter le temps breton. Grâce à la générosité et au soutien
précieux de sponsors locaux, notamment Plerguerrois, l'as-
sociation a franchi un nouveau palier dans l'équipement de
ses coureurs. Une des créations phares est sans conteste l'ar-
rivée de vestes de pluie de haute qualité, indispensables
pour les entraînements en toutes saisons en Bretagne ! Un
grand merci aux partenaires locaux qui, par leur soutien fi-
nancier, permettent à Courir à Plerguer d'offrir à ses mem-
bres un équipement technique et aux couleurs du club. Afin
de faciliter l'accès aux équipements du club pour tous ses
adhérents, une boutique en ligne a été mise en place. Les
membres y retrouvent l'ensemble des équipements vestimen-
taires sportifs officiels de l'association. Un engagement soli-
daire fort pour le Téléthon. Courir à Plerguer a une nouvelle

fois démontré que la course à pied est un vecteur de géné-
rosité et d'entraide, en s'impliquant activement lors des ma-
nifestations du Téléthon. Soutien au Cross des Écoles : Les
bénévoles de l'association ont prêté main-forte à l'organisa-
tion du cross des écoles, un événement fort et joyeux autour
du partage de la course à pied avec les enfants de la
Moyenne Section au CM2 que nous ne manquons jamais
d'une année sur l'autre. La Course Solidaire du Téléthon :
L'initiative la plus marquante fut l'organisation d'une belle
course à pied solidaire avec notamment une Joëlette. Ce fau-
teuil tout-terrain, permettant à des personnes à mobilité ré-
duite de participer à des courses, a symbolisé l'esprit
d'inclusion du club. L'événement a connu un franc succès au-
tour d'une tombola et a permis de collecter la somme impres-
sionnante de près de 470 € intégralement reversée au profit
du Téléthon. Félicitations aux coureurs, bénévoles et sponsors
de Courir à Plerguer pour ces belles réussites qui soulignent
le dynamisme et l'esprit de corps de l'association !

Entraînements les mardis et jeudis de 19 h à 20 h15, 
inscription en cours d'année possible

couriraplerguer@gmail.com
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L'ADMR nationale fête ses 80 ans cette année et
ses missions fondamentales n'ont pas changé,
enfance, situation de handicap, aide et soins aux
seniors, ménage ... avec pour but le maintien à
domicile des personnes aidées dans les meil-
leures conditions possibles.
A Plerguer notre activité se concentre sur l'aide
et les soins apportés aux seniors et sur le portage
de repas. En cette fin d’année, nous avons 43
bénéficiaires dont un centenaire et 12 nonagé-
naires ! Nous intervenons 7 jours sur 7 et certains
bénéficient de plusieurs passages par jour. Nous
tenons donc à remercier les salariés et les béné-
voles qui maintiennent notre activité localement
auprès de ces bénéficiaires. Nous nous sommes
retrouvés pour un moment de convivialité autour
d’un apéritif dinatoire de Noël le 5 décembre.
Cette année, certains bénéficiaires ont participé,
dans le cadre de la semaine bleue à un après-
midi chantant, organisé le mardi 7 octobre à la
salle Chateaubriand de Plerguer. Ils ont pu ap-
précier cette animation avec les enfants des
écoles. Et le jeudi 11 décembre, en lien avec
l’ADMR de la Gouesnière, ils ont été conviés à
écouter la chorale de St Suliac ; ces deux anima-
tions étaient suivies d’un goûter. Je me joins à
tous les salariés et les bénévoles de l'ADMR pour

vous souhaiter une bonne et heureuse année
2026.
Que cette nouvelle année apporte santé, joie et
bonheur à toutes les personnes aidées ainsi qu'à
leur famille. Que cette année 2026 nous per-
mette de maintenir la solidarité et l'attention que
chacun d'entre nous peut apporter à son voisin.
Venez nous rejoindre, osez le bénévolat !

Marie Louise NIEL
Présidente de l’ADMR de Plerguer

L’ADMR DE PLERGUER
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Le 05/12/2025, moment de convivialité ADMR bénévoles et salariés.

Le 11/12/2025, 
animation chorale de St Suliac 

Amis chasseurs, nous vous souhaitons, au nom du
bureau, une bonne année 2026.
Dates à retenir :
Vendredi 6 mars de 20h30 à 22h00 : Remise
des tableaux de chasse (Maison de la Chasse) ;

Samedi 4 avril : repas des chasseurs Jambon à
l’os (Salle Chateaubriand) ;
Dimanche 10 mai à 9h00 : Assemblée Générale
(Maison de la Chasse).

Le bureau de l’ACCA.

ACCA PLERGUER



COMITÉ DES FÊTES 

Outre le fait d’avoir une direction sportive exception-
nelle, menée d’une main de maître par Mr Benoît PAS-
DELOUP et ses deux collaboratrices Anne-Laure et
Marjorie (ce qui a permis d’attirer cette année, plus de
220 licenciés), l’Association de l’Étrier de Plerguer et
ses bénévoles ont décuplé leurs actions.
Un résultat plus que positif, 14 jours de concours orga-
nisés, malgré les aléas climatiques, 3 challenges in-
ternes, et plusieurs stages avec des professionnels. Les
concours attirent de plus en plus de concurrents, notam-
ment en catégorie Amateurs, Pro, Jeunes Chevaux et Pa-
radressage. Ce qui nous oblige à nous adapter
constamment mais surtout à améliorer les conditions
d’accueil de ces cavaliers. Plus de 160 tonnes de sable
dit de Fontainebleau ont été rajoutées dans les carrières

et le rond de longe, la location de
boxes démontables pour les
concours de dressage et la
construction d’une estrade surmon-
tée d’une cabane en bois, permet-
tant aux juges une meilleur
visibilité lors des passages des engagés. Ce fut aussi l’oc-
casion de fêter les 75 ans de notre association. Crée en
1950, elle perdure grâce à tous nos bénévoles et leur
enthousiasme. Même si nous disposons d’un socle de fi-
dèles, il est toujours agréable de voir venir des jeunes et
des moins jeunes nous aider spontanément. Une asso-
ciation est une école de la vie où la solidarité n’est pas
un vain mot. Merci à tous !!!!

Le Secrétaire Jacques MONFRAIS.

L’ASSOCIATION ÉTRIER DE PLERGUER, une année magnifique.

Voici une petite rétrospective de ce qui s’est passé sur ce
2ème semestre 2025. 
Tout d’abord nous avons organisé un Vide Grenier de
l’été le 27 juillet au terrain des sports. Celui-ci a connu
une nouvelle fois satisfaction auprès des chineurs mais
aussi auprès des déballeurs suite à une nouvelle confi-
guration du site. Nous avons continué avec notre pré-
sence au forum des associations, puis nous avons
organisé un loto le dimanche 12 octobre qui a rencontré
un vif succès. Et pour termi-
ner nos actions, nous avons
participé au Téléthon, où
nous avons assuré le repas
du soir. Tous les membres se
sont retroussés les manches
pour se mettre aux four-
neaux. La soirée a été très
appréciée. Un grand merci
à tous les membres pour
leur implication. Et un merci
tout particulier à Nolan qui,

du haut  de ses 11 ans a passé sa soirée à la plonge
pour nettoyer les gamelles. En tant que Présidente, je te-
nais à renouveler nos remerciements à la Municipalité
pour son soutien. Je terminerai par MERCI à tous les
membres et bénévoles du Comité des Fêtes.
Voici déjà quelques dates pour 2026 : Samedi 14 février
2026 à 19h30 Soirée repas dansant à la salle Chateau-
briand. Réservation auprès des membres du Comité des
fêtes - La Fête des Badious les 30 et 31 mai 2026 - Avec
le 30 mai : un vide grenier dans le centre bourg - Et le
31 mai : Elections de la Nouvelle Miss Plerguer et ses
Dauphines.
Si vous êtes intéressée par l’élection de Miss Plerguer
vous pouvez déjà me contacter au 06 72 43 02 04. Il
faut avoir entre 16 et 20 ans et avoir un lien, une attache
avec Plerguer. Les inscriptions se feront le samedi 14 fé-
vrier entre 10h30 et 12h à la salle Chateaubriand.
N’hésitez pas à venir pousser la porte et à nous rejoin-
dre comme membre ou bénévole. Je vous souhaite à tous
une belle année 2026 !

La Présidente, Annie LAMBERT
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Soirée Téléthon

Le vide grenier



Les Chants du Mesnil, en partenariat avec le
Comité malouin pour la Paix, ont eu le plaisir
de donner le 9 novembre dernier un concert
pour la PAIX à l’Odyssée de Dol : ce fut un
beau moment de communion avec le public
venu nombreux à la veille du 11 novembre.
Un autre temps fort fut aussi notre traditionnel
concert de NOËL à l’église de Pleine-Fou-
gères le 20 décembre. Pour cette année
2026, nous programmons un concert sacré à
l’église de Plerguer le 26 avril avec le Mag-
nificat de Vivaldi et avons bloqué le 21 juin
pour celui de la Fête de la Musique, le lieu
étant à déterminer. Notre chef Jean-Michel
Noël n’a de cesse de nous faire progresser

dans la technique vocale, sa grande spécia-
lité. Pour s’améliorer, la chorale souhaiterait
que de nouveaux membres des pupitres So-
prano et Ténor la rejoignent  afin d’envisager
l’apprentissage d’un répertoire encore plus
riche. Il n’est pas nécessaire de savoir lire la
musique mais il faut de préférence avoir de
l’expérience en ayant déjà chanté en chœur. 

Répétition : les mardis à 20h30 
Espace des Associations La Cerisaie 

Prendre contact avec Annick Mainguy : 
02 99 80 25 73

La chorale Les Chants du Mesnil vous présente
ses Meilleurs Vœux pour 2026.

Après une journée des associations agrémen-
tée de nouveaux visages, l’Association Tennis
de Plerguer a fait une bonne rentrée 25-26 :
63  adhérents dont 14 jeunes à l’école de ten-
nis,  le mercredi après-midi,  sous la houlette
de Serge et Michel.
Très vite, les compétitions ont démarré : Les
jeunes Léa et Axel en championnat individuel
se défendent brillamment. Pour la 1ère fois,
une équipe féminine senior est formée pour
disputer le championnat en individuel et en
double, et engrange de bons résultats. Deux
équipes en senior homme et  en individuel.
Deux équipes en championnat double mixte.
Nous notons une bonne occupation du court.
Pour avoir ses créneaux préférés, il ne faut
pas oublier de réserver à temps (pour les
adhérents). La salle peut être réservée égale-
ment pour les non-adhérents suivant les
quelques disponibilités. Nous envisageons de
démarrer  l’année 2026 avec l’organisation

d’un tournoi interne de doubles et nous invi-
tons les joueurs Plerguerrois non-adhérents à
l’ATP  à y participer. L’annonce sera faite sur
le panneau lumineux de la mairie. ... Et nous
pouvons faire notre échauffement en venant
à vélo, la mairie ayant installé un  support-
vélos. Les inscriptions peuvent encore être
faites pour de nouveaux habitants ou des
amateurs qui regretteraient d’avoir laissé pas-
ser la date en septembre. Comme tous les
ans, L’ATP a ouvert la salle à tous pour parti-
ciper au Téléthon. L’AT de Plerguer vous sou-
haite une très bonne année 2026.

LE TENNIS

LA CHORALE LES CHANTS DU MESNIL
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Cap sur 2026 pour l’AMCCE : 
un Club qui continue de gagner de l’altitude !

L’année 2025 s’achève sur un formidable élan pour
l’AMCCE, portée par une progression spectaculaire de
ses adhérents. Le Club s’envole de 85 l’année dernière à
96 membres en fin d’année : un résultat exceptionnel, ra-
rement égalé en Bretagne ! Avec cette ascension fulgu-
rante, l’AMCCE décroche fièrement le titre de 1er Club de
Bretagne, établissant un nouveau record d’adhésions. La
dynamique n’épargne pas non plus nos plus jeunes : 17
élèves sont actuellement en formation sur le terrain de Pler-
guer. Un véritable souffle de jeunesse qui a conduit le
Club à renforcer son encadrement et à ouvrir de nou-
veaux créneaux dédiés à l’apprentissage. Cette édition
du Forum des associations, organisée à Saint-Malo et à
Plerguer, a rencontré une nouvelle fois un fort succès, un
moment pour renforcer toujours et encore la présence de
notre Club, qui s’est concrétisé par l’arrivée d’au moins
deux nouveaux adhérents. Nous avons également renou-
velé notre engagement en participant au Téléthon, fidèle
à l’esprit de solidarité qui nous anime. L’AMCCE poursuit
également son engagement pour faire rayonner l’aéro-
modélisme dans toute la Bretagne, l’organisation du mee-
ting Armorik Model Air Show, en collaboration avec
Morlaix les 20 et 21 septembre dernier, en est une preuve
éclatante… Chez nous, l’ennui n’a clairement pas sa
place !
À la suite de notre Assemblée Générale et le retour sur
les temps forts de 2025, l’année 2026 s’annonce toute
aussi ambitieuse. Animé par une énergie toujours aussi
vive, l’AMCCE a dévoilé un programme riche, dont no-
tamment la 3ème édition de la Journée Portes Ouvertes du
Club, organisée cette année et pour la première fois en

partenariat avec l’Association France Sclérose en
Plaques. Enfin, et en tête d’affiche : un meeting aérien à
Dinan pour célébrer les 60 ans de la FFAM pourrait bien
voir le jour… Le projet est déjà sur la table, et croyez-
nous, on vous tiendra informés ! Le souffle qui porte
l’AMCCE poursuit sa course, toujours avec passion, au-
dace et détermination !

Un clin d’œil amical à notre cher Dieter
C’est à travers le jumelage entre Plerguer et Lette, dont il
a été Vice-président et Trésorier, que Dieter FRIELING a
construit un lien fort avec la commune. Très investi dans
la vie associative, notamment auprès des jeunes et autour
du sport, il a aussi été conseiller municipal de 2014 à
2020. Généreux, fidèle et déterminé, Dieter mène ses
projets avec ténacité, en s’appuyant sur ses valeurs, ses
amitiés et le soutien constant de son épouse. L’AMCEE
porte elle aussi son empreinte. Membre depuis 1998, Pré-
sident pendant dix ans et aujourd’hui Président d’Hon-
neur, Dieter a joué un rôle décisif dans l’histoire du Club.
En 2000, inspiré par les clubs allemands de sa région, il
lance l’idée d’un véritable chez nous. Grâce à son enga-
gement, un terrain est acquis à Plerguer en 2002. À partir
de là, tout s’enchaîne : du terrain au conteneur, puis au
local et enfin à l’atelier, il faut se rappeler qu’au début,
faute d’aménagements, les adhérents s’abritaient du vent
et de la pluie… dans leurs voitures ! Depuis les 50 mem-
bres des premières années, le Club a doublé en un quart
de siècle. Un bel accomplissement, et un hommage cha-
leureux à celui qui a tant œuvré pour façonner le Club tel
qu’il est aujourd’hui. Merci, Dieter.

AMCCE (AÉROMODÉLISME)
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Challenge des Badious avec la délégation allemande

CETTE NOUVELLE ANNÉE 
VA VOIR DE NOUVELLES RENCONTRES
En tout 1er lieu, en janvier, la rencontre des pionniers qui
ont participé à la création de ce Jumelage !
Le rendez vous incontournable du repas de la chou-
croute, le samedi 7 mars est un moment festif auquel par-
ticipera une délégation allemande qui sera hébergée
dans chaque famille où les liens sont de longue date.
Puis, suite au très bel évènement du 21 juin dernier, les
jeunes footballeurs de Plerguer sont invités à participer
à une rencontre à Lette, afin de nouer des liens comme

ce fût le cas au tout début ! Ce voyage aura lieu du 14
au 17 mai 2026.
Le Comité a à coeur également d’apporter son soutien
aux enfants des écoles pour tout projet d’échange avec
l’école Grundschule de Lette. Le Jumelage entre ces 2
communes va fêter ses 60 ans en 2028 avec toujours
un message de paix, de solidarité, d’entente et d’amitié
sincère ! Le Comité vous souhaite une bonne année et
une bonne santé à vous et vos proches !

La présidente Patricia ROTERS

COMITÉ PLERGUER LETTE : des projets en 2026

Echanges sur l’Europe
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Les tracteurs illuminés

Cérémonie des voeux

Visite de la cantine par une délégation de St SulpiceLe cross des enfants

L’espace Jeunes à Disney Land

Le repas de Noël des écoles

L’espace Jeunes, pot de fin d’année


